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PÅRØRENDEDAGENPÅRØRENDEDAGEN
Du har faktisk rettigheter

Dine rettigheter i møte med helsetjenestene

Pårørende har rett på generell veiledning og informasjon fra
helsepersonell, også når taushetsplikten begrenser hva som kan deles
om pasienten.

Dersom pasienten samtykker, eller mangler beslutningskompetanse,
kan nærmeste pårørende få taushetsbelagt informasjon og medvirke
i avgjørelser om behandling og oppfølging

Pårørende har rett på nødvendig opplæring fra sykehuset om
sykdom, behandling og hvordan du kan ivareta deg selv og den du er
pårørende til.

22.september

Generell informasjon og veiledning

Samtykke

Opplæring

Kontaktinformasjon
Rutiner, ansatte og tilbud
Muligheter og rettigheter
som pårørende
Generelle tilbud til
pårørende

Se dine
rettigheter på 
helsenorge.no/
parorende

Generell
informasjon og
veiledning er:

Spesialisthelsetjenesteloven § 3-11 og forvaltningsloven § 11

Pasient- og brukerretighetsloven § 3-1 og § 3-3

Spesialisthelsetjenesteloven § 3-8
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